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План внеурочной деятельности (недельный) 

для 1-4 классов на 2025-2026 учебный год 

МБОУ "Старочелнинская основная общеобразовательная школа" Алькеевского МР РТ 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

по направлениям развития личности 

Название 

программы 

1 2 3 4 

Количество часов в 

неделю/год 

Информационно-просветительское занятие 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Занятие по формированию функциональной 

грамотности обучающихся   

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Занятие, направленное на  удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся   

«Мир 

профессии» 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Занятия,  направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

учащихся,  социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, 

на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности  

«Орлята  России» - 1/34 1/34 1/34 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся. Музыка -0,5; ИЗО - 0,5 

«Музыкальный 

калейдоскоп» 

1/33 - - - 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся  

«Разговор о 

правильном 

питании» 

 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Занятия, направленные на физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации 

жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни (спортивно- 

оздоровительное)  

«Мир игр» 1/33 1/34 1/34 1/34 

Всего  6/ 

204 

6/ 

204 

6/ 

204 

6/ 

204 
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Недельный  план внеурочной деятельности 

для 5-9 классов на 2025-2026 учебный год 

 

Внеурочная деятельность по направлениям 

развития личности 

   Название     

программы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Информационно-просветительское занятие 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

Занятие по формированию функциональной 

грамотности обучающихся   

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 1 

Занятие, направленное на  удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся   

« Россия-мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 

Занятия , связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся   

«Разговор о 

правильном 

питании» 

1 - - - - 

Занятия , связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся   

«Растение- 

водство» 

- - - - 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления. на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности  

«Юнармейское 

движение»                       

- 1 1 1 - 

Занятия, направленные на физическое 

развитие обучающегося, углубление 

знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа  жизни  
 

«Спортивные 

игры» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов  

«Волшебный 

мир театра» 

1 1 1 1 1 

 

ИТОГО недельная нагрузка 

 6/ 

204 

6/ 

204 

6/ 

204 

6/ 

204 

6/ 

204 
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